
 
 

DATEN UND EINTEILUNG 
 
Alternierend gemäß Beschluss der Präsidentinnen.-Konferenz vom 
14.1.2008 
 
Dienstag, 28. Januar 2025  
Bösingen - Düdingen - Lurtigen - Tafers - St. Ursen - Schmitten -  
Wünnewil – Oberer See 
 
 
Mittwoch, 29. Januar 2025 
Alterswil – Giffers-Tentlingen – Heitenried – Jaun – Plaffeien– 
Rechthalten – St. Antoni – Kerzers – Fräschels 
 
Der Tag kann bei Bedarf gewechselt werden. 
 
 
ZEIT   09.00 - 16.30 Uhr   
 
ORT   Bildungszentrum Burgbühl, St. Antoni 
              
KOSTEN  Fr. 60.- Tagungskosten und Mittagessen  
   inkl. Znünikaffee (nicht Mitglieder bez. Fr. 70.-)   
   Getränke zum Essen werden separat bezahlt 
 
ANMELDUNG  spätestens bis zur PK-Sitzung im Januar 2025 an               

die  
 
ANMELDUNGEN     sektionsweise weiterleiten an: 6. Januar 2025                                                     
 
Monika Buchs 
Bifang 14 
1656 Im Fang 
 
Tel. 026/929 81 16 
 
patrick.monika@bluewin.ch 
 

           

                        Freiburger Bäuerinnen- und Landfrauenverband             
  
    
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   BILDUNGSTAGE 
 

    Dienstag, 28. Januar 2025 
 

    Mittwoch, 29.Januar 2025 
 

 

mailto:patrick.monika@bluewin.ch


Hypnose 

 
Referentin Melanie Wyssmann 
 
Zert. Hypnosetherapeutin 
mit Weiterbildung in Sport- 
und Kinderhypnose 
HypnosNurse® Instruktorin 

 
 
 
 
Noch immer gibt es viele Fragen, Ängste, Vorurteile aber auch  
Neugier zur Hypnose. 
 
-ist Hypnose gefährlich? 
-Schlafe ich während der Hypnose? 
-Was ist Hypnose eigentlich?   
-Hypnose ist Humbuk und Show 
 
Auf diese und viele weitere Fragen bekommst Du an den 
Bildungstagen eine Antwort. Du erfährst wie und wo Hypnose 
eingesetzt wird, spürst dass Hypnose auch bei Dir funktioniert  
und sich der Zustand der Hypnose einfach wunderbar anfühlt.  
Lass Dich überraschen und inspirieren.  
 
So viel sei gesagt: Mit Hypnose, der natürlichsten Art und Weise, 
können kleine und grosse Probleme gelöst werden!                
         
 
 
 
 
 
 

Leben mit der Natur 
 
Referent Ronny Mast 
 
Einem kleinen Buben ist das Schlimmste widerfahren, was 
einem Kind passieren kann. Er hat seine Eltern verloren. Bei 
seinem Großvater in den Bergen findet er liebevolle 
Aufnahme. Für den Jungen beginnt ein ganz neues Leben: 
im Sommer auf der Alp, im Winter im Tal. In der 
Abgeschiedenheit der Berge findet er unerwartet Trost. Er 
lernt Geduld, Beharrlichkeit und Ausdauer.  
 
Und, dass die Natur ohne den Menschen, aber der Mensch 
nicht ohne die Natur bestehen kann. 
 
 
 
 
 
 
 

Tagesprogramm 
        

9.00 Uhr Begrüssung 
9.05 Uhr  Hypnose 

 
  Kaffeepause nach Ansage      

    
12.00 Uhr  Mittagessen 
 
13.30 Uhr Leben mit der Natur 
16.30 Uhr Schluss der Tagung             

                    
 


